广东省发布部分常见保健食品价格统计报告

为打击保健食品非法会议营销中产品价格虚高的乱象，近日，广东省食品药品监管局在新闻通气会上，发布了我省部分常见保健食品价格统计报告。
该份报告是广东委托保健食品行业协会，采集了21家保健食品企业、89个保健食品常见产品的价格数据，包括省内所有知名品牌的大型保健食品企业的产品在内，供消费者参考。从产品的价格区间看，100～400元内的产品居多。汇总见下表。
部分常见保健食品价格调查汇总表
	序号
	保健功能
	主要原料
	产品零售价

	
	
	
	最低价
	最高价
	平均值

	1
	增强免疫力
	蜂胶
	96
	298
	191

	2
	
	大蒜油
	36
	195
	94

	3
	
	辅酶Q10
	118
	398
	251

	4
	
	灵芝孢子油
	150
	399
	267

	5
	
	蛋白粉
（大豆蛋白/乳清蛋白)
	328
	538
	388

	6
	
	其他复合配方
(多种动植物提取物)
	186
	694
	440

	7
	缓解体力疲劳
	西洋参
	59
	398
	204

	8
	
	其他复合配方
(多种动植物提取物)
	159
	260
	222

	9
	辅助降血脂
	鱼油
	32
	398
	115

	10
	
	其他复合配方
(多种动植物提取物)
	124
	340
	212

	11
	抗氧化
	番茄红素
	198
	1188
	430

	12
	
	葡萄籽提取物
	74
	318
	183

	13
	改善睡眠
	褪黑素
	70
	178
	107

	14
	改善记忆
	DHA藻油
	265
	478
	395

	15
	减肥
	左旋肉碱/茶多酚
	160
	267
	218

	16
	增加骨密度
	氨糖/软骨素
	139
	329
	212

	17
	润肠通便
	芦荟/膳食纤维
	101
	148
	122

	18
	缓解视疲劳
	叶黄素/越橘提取物
	189
	425
	291

	19
	对胃粘膜有辅助改善功能
	猴头菇/其他提取物
	361
	504
	432

	20
	补充多种维生素和矿物质
	复合维生素矿物质类
（成人）
	92
	168
	123


注：产品零售价统一按每瓶60粒/片折算；涉及其他剂型的，口服液价格按60支折算，蛋白粉价格按450g折算。
在此提醒广大消费者，要通过正规的渠道购买保健食品，索要并保管好销售凭证或发票。保健食品的价格有个合理的区间范围，不要相信商家所谓“越贵越好”宣传。如发现购买同类型产品远超过上述价格范围，请提高警惕，及时与家人商议，避免受骗。

